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                        Tel.:08034-4086  
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           praxis.braun.huemer@t-online.de  

 
Kernsprechzeiten 
(bitte lassen Sie sich einen Termin geben) 
 
Mo.  8:00 – 13:00 Uhr und 15:00 – 18:00 Uhr 
Di.  8:00 – 13:00 Uhr und 15:00 – 19:00 Uhr 
Mi.  8:00 – 13:00 Uhr 
Do.  8:00 – 13:00 Uhr und 15:00 – 19:00 Uhr 
Fr.  8:00 – 14:00 Uhr  
 
weitere Termine nach telefonischer Vereinba-
rung. Der Tresen ist auch in der Mittagspause 
besetzt.  
 
Parken 
Möglichkeiten finden Sie auf dem praxiseige-
nen Parkplatz hinter und neben  dem Gebäu-
de. Zufahrt zwischen der Praxis und dem 
Mercedesgeschäft. 
 
 
mehr über unsere Praxis und unsere Thera-
pieverfahren finden Sie  auf unserer Home-
page 
http://www.arztpraxis-huemer-und-braun.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notrufnummern 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 
Rettungsdienst  112 
Notarzt 112 
Krankenhaus Rosenheim       08031 36502 
Polizei                                     110 
 

 
Terminvereinbarungen 
Zur Verkürzung der Wartezeiten bewährt sich  
unsere telefonische Terminvergabe.  
(dies gilt selbstverständlich nicht für Notfälle). 
Bitte bringen Sie bei großen Untersuchungen  
und Impfterminen Ihren Impfpass mit. 
 
Wofür Sie unbedingt einen Behandlungstermin 
benötigen 

• Gesundheitsuntersuchung (Check ab 35) 
• Check für junge Erwachsene bis 35 J. 
• EKG, Lungenfunktionsprüfung 
• 24-Std-EKG und 24-Std-Blutdruck 
• Belastungs - EKG 
• Jugendschutzuntersuchungen 
• Hautkrebsscreening 
• Störherdsuche und Therapie 
• Homöopathieanamnese 
• Traditionell Chinesische Medizin 
• Bachblütentherapie 
• Akupunktur 
• Eigenblutbehandlung 
• Hyposensibilisierung 
• Ultraschall (Sonographie) Bauchorgane, 

Schilddrüse 
• OP-Vorbereitung 
• Akupunktur zur Geburtsvorbereitung 
• Raucherakupunktur 
• Fasten- oder Ernährungsberatung 
• Sportmedizinische Untersuchungen 
• Chin. Phytotherapie 
• Venencheck 
• Aufbauinfusionen 
• Impfungen/Reiseimpfberatung 
• Tauch-/Sporttauglichkeitsuntersuchung 
• Jugendarbeitsschutzuntersuchungen 
• naturheilkundliche Tumorbegleittherapie 
• Coaching in belastenden Lebensphasen 
• Hausbesuche  

 
Unser Konzept 
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Wir bieten fundierte schulmedizinische Untersu-
chungen, Beratungen und Behandlungen. Dar-
über hinaus beraten und behandeln wir Sie bei 
Bedarf auch umfassend  schmerztherapeutisch; 
hierfür integrieren wir die Naturheilverfahren mit 
Akupunktur und Schulmedizin. Desweiteren 
setzen wir homöopathische und pflanzliche Me-
dikamente, im Sinne der westlichen Naturheil-
kunde und gemäß der Traditionell Chinesischen 
Medizin (TCM) ein. 
Mit Hilfe dieser 4 Säulen ist es häufig möglich, 
Krankheiten an ihrer Wurzel zu erfassen. Der 
Patient wird konstitutionell stabilisiert, Krank-
heitsursachen werden aufgedeckt und beseitigt, 
eine Chronifizierung kann somit oft vermieden 
werden. Bereits chronische Krankheitsverläufe 
werden gelindert, geheilt oder aufgehalten. 
 
Unser Ärzteteam: 
 
Huemer Gabriela 
prakt. Ärztin, Homöopathie, Meister der Aku-
punktur, traditionelle  Chinesische Medizin, Phy-
totherapie, chinesische Ernährungstherapie, 
mehrjährige chirurgische und internistische  Tä-
tigkeit am Krh. Erding, mehrjährige onkologisch-
internistische Tätigkeit an der Veramedklinik 
Brannenburg. Zusatzausbildung  in Bachblüten-
therapie, psychosomatischer Grundversorgung, 
Chinesischer Arzneitherapie und Triggerpunkt-
akupunktur.  Moderatorenausbildung. 
Dozentin bei der Deutschen Ärztegesellschaft 
für Akupunktur e.V.  
Dozentin beim Zentralverband der Ärzte für Na-
turheilverfahren. 
Vorstandsmitglied im Berufsverband Deutscher 
Akupunkturärzte 
Prüferin bei der Landesärztekammer für die Zu-
satzbezeichnung Akupunktur.  
Vorstandsmitglied bei der Deutschen Ärztege-
sellschaft für Akupunktur (DÄGfA) 2008-2022 
Leiterin des Ressorts Qualitätszirkel Akupunktur 
bei der DÄGfA 2011-2022 
 

Braun Michael 
Facharzt für Allgemeinmedizin und Facharzt für  
Innere Medizin, Homöopathie,  
Mehrjährige Tätigkeit am Krh. Erding 
10 Jahre Weiterbildung in Chirurgie u. innere 
Medizin mit den Schwerpunkten: 
Intensivmedizin, Kardiologie, Sportmedizin. 
Notarzttätigkeit, Angiologie; Weiterbildung u.a. in 
Hautkrebsscreening, Abdomen- und Schilddrü-
sensonographie, Venencheck, Diabetes, Reise-
impfberatung und Tauchtauglichkeitsuntersu-
chung, Wundversorgung; Moderatorenausbil-
dung für  ärztl. Qualitätszirkel; 
 
Dr. med. Carla Steffens 
Fachärztin für Innere Medizin 
Zusatzbezeichnung Psychotherapie 
 
  
 
 
Hausbesuche 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
 
 
 
 
Kosten 
Wir sind überwiegend hausärztlich, psychoso-
matisch und schmerztherapeutisch für unsere 
Patienten tätig. Die meisten unserer Therapien 
werden von den Kassen bezahlt oder teilerstat-
tet. Spezielle naturheilkundliche oder Trad. Chin. 
Therapiemethoden werden von Privat- u. Zu-
satzversicherungen erstattet oder bezuschusst. 
Einzelne Methoden werden als so genannte 
Selbstzahlerleistungen abgerechnet. 
 
Bitte schauen Sie auch auf unsere Homepage 
und beachten Sie unsere Flyer zu Sonographie, 
Akupunktur und Gelenkinjektionen.  
 
 

Bitte sprechen Sie uns an, wir informieren Sie 
gerne. 
 
 
 
Krankenversichertenkarte 
Bitte bringen Sie uns während einer laufenden 
Behandlung mit Beginn eines neuen Quartals 
am 01.01., 01.04., 01.07. und am 01.10. des 
Jahres jeweils Ihre Krankenversichertenkarte mit. 
Sie ersparen uns damit viel zusätzliche Arbeit. 
 
 
 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/Notdienst  
Außerhalb der Sprechzeiten gibt unsere Tele-
fonansage Auskunft darüber, wie wir 
erreichbar sind bzw. wer uns vertritt.  
Auch während der Nachtstunden erhalten Sie 
auf diese Weise Auskunft, wie Sie  ärztliche 
Hilfe durch den Bereitschaftsdienst ( Tel. 
116117) oder in lebensbedrohlichen Fällen 
durch den Notarzt ( Tel. 112)  anfordern können.  
 
 
 



 
 
 
 
 


